Corso di avviamento al Canottaggio
per ragazzi e ragazze Under 14

4 | corsi sono pensati per il manfenimento
((G)] della forma fisica, il potenziamento atletico
e muscolare, unito alle tecniche di Canottaggio
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10 2 volte a settimana ) /
(rispettivamente € 35 0 50 al mese)
Dal Luned al Venerd,
dalle oré15.00 alle 1630, ..,
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Quota assicurativa 107éuro ~—A-—
E richiesto certificato medico per la pratica”
sportiva hon agonistica.
La partecipazione ai corsi & garantita fino
al raggiungimento dei posti disponibili
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ia Lungolago dei Canottieri 21, Varese l‘
Tel e Fax 0332321098 ;
Email: scvarese@tinit
ww\w.canottierivarese.org
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